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SEDE ORGANIZZATIVA 

COSTO SEMINARIO 
€ 200.00 (Iva esclusa) 

  

 
 
 

La Scuola di Alta Formazione in Naturopatia 
MIRDAD nasce  20 anni fa a Torino, con l’intento 
di proteggere ed ampliare la grande esperienza 
clinica maturata dai professionisti delle terapie 
non-convenzionali, terapie riconosciute in tutta 

Europa. 
 

L'esperienza acquisita durante la nostra crescita 
professionale ci ha permesso di strutturare la 

Scuola con percorsi di formazione pluridiscipli-
nari e/o 

pluriennali e percorsi monografici.  
I nostri percorsi integrano le scienze olistiche e 
le scienze moderne, al fine di non soffermarsi 

solo sulla malattia, ma di considerare l'individuo 
come 

protagonista del processo di guarigione, nella sua 
totalità: mente emozioni fisico. 

Gli allievi diventano terapeuti professionalmente 
preparati al dialogo e alla collaborazione con 

figure professionali sanitarie.  
Oggi, svolgiamo attività di formazione, ricerca 
e divulgazione delle scienze olistiche, in Italia e 

a livello europeo. 
 

Presso la nostra sede di Torino, proponiamo nell’ar-
co di tutto l’anno corsi, seminari ed eventi 

su vari temi: Naturopatia, Omeopatia, 
Theta Healing, Nuova medicina di Hamer, 

Danzamovimentoterapia Gestalt, 
Crystals Sound, Body Healing. 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE  
 

E’ POSSIBILE ISCRIVERSI ALL’EVENTO 
ENTRO IL 31 MARZO 2010 

(le iscrizioni al seminario si intende perfezionato 
all’atto del pagamento) 

 
• PRESSO LA SEDE ORGANIZZATIVA 

(PAGAMENTO IN CONTANTI O 
          TRAMITE ASSEGNO) 

• EFFETTUANDO UN BONIFICO 

              BANCARIO 
    (PER ULTERIORI INFORMAZIONI, CONTATTARE LA 

SEGRETERIA AI RECAPITI SOPRA INDICATI) 
 

SPAZIO 

TEMPO  

In MEDICINA 

25 Aprile 2010 

“…. Guarda bene la colonna 

per la causa della malattia…” 

Ippocrate 

Evento in fase di accreditamento ECM: 
Medico: evento n. 10008348 

Fisioterapista: evento n. 10008349 
Infermiere: evento n. 10008350 



Quanto avviene nel corso della nostra esisten-
za sembra che si registri non solo nelle aree 
cerebrali, ma anche in quelle spinomidollari. 
Quest’ultime in particolare sembrano atte a 
registrare eventi che abbiamo percepito come 
minacciosi o, in linguaggio più moderno, stres-
santi. Una vera e propria estensione delle reti 
neurali rettiliane? 
Il Dr. Vincenzo Di Spazio dal 1996 si dedica 
assiduamente allo studio e all’indagine di parti-
colari punti cutanei, collegati alla memorizza-
zione di eventi stressanti, e che sono localizzati 
sui versanti laterali dei processi spinosi delle 
vertebre. Si tratta di 24 coppie di punti (o me-
glio “placche cutanee” come specificherebbe il 
prof. Giuseppe Calligaris), scaglionate dalla pri-
ma cervicale alla quinta lombare con esclusione 
del segmento sacrococcigeo. 
Quale meraviglia nascondono queste 
placche spinali? 
La risposta risiede nella capacità di questi punti 
di attivarsi in relazione ad accadimenti dolorosi, 
di registrare cioè gli effetti di esperienze stres-
santi secondo un preciso modello temporale. 
Un trauma (lutto, separazione, trauma fisico, 
etc..) in un certo periodo della nostra esistenza 
si stratifica su una precisa area, che resta dolo-
rabile anche a distanza di anni. 
Questi punti spinali possiedono perciò la mera-
vigliosa facoltà di registrare il Tempo della no-
stra vita, così come gli anelli concentrici della 
sezione di un tronco documentano l’intero ci-
clo biologico di un albero.  

Vincenzo Di Spazio si è laureato in Medici-
na e Chirurgia all’Università degli Studi di 
Bologna nel 1989. 
Ha insegnato dal 1994 al 2002 al Corso 
Post-Laurea in Biotipologia e Metodologia 
Omeopatica dell’Università di Urbino. 
Autore di diversi testi e articoli su queste 
scoperte , svolge la sua attività clinica a 
Bolzano e conduce seminari di bilancia-
mento energetico in acqua termale 
(aquanesting seahorse bilance).  
P e r  u l t e r i o r i  i n f o r m a z i o n i : 
www.aquanesting.it 
 

Le verifiche cliniche hanno dimostrato che 
questi punti temporali possano essere identifi-
cati in base alla dolorabilità delle singole verte-
bre alla digitopressione. Inoltre possono esse-
re eccitati mediante picchettamento spinale 
(spinal tap) con il martelletto neurologico e 
produrre così riflessi nervosi a distanza 
(sensazioni di caldo e di freddo, orripilazione 
cutanea, parestesie agli arti, ripercussioni vi-
scerali, etc.) nei distretti somatici, colpiti dagli 
effetti di un traumatismo emotivo o fisico. 
La verifica diagnostica, ottenuta mediante l’e-
citazione dei circuiti spinali, è densa di ricadu-
te sul piano clinico in generale, ma anche su 
quello specifico della terapia. 
Queste singolari porte biologiche di accesso 
temporale sulla colonna ci consentono di in-
tervenire sugli effetti di queste memorie di-
sturbanti, per poter ripristinare l’equilibrio. 
In che modo? 
Semplicemente concentrando la nostra azione 
terapeutica su queste aree cutane-
e.(Agopuntura-Digitopressione-Shiatzu-
Cromopuntura– etc..). 
A prescindere dalle modalità di intervento, il 
Dr. Di Spazio, ha denominato questa metodi-
ca AgeGate Therapy, per sottolineare la stret-
ta connessione con la dimensione del Tempo. 
 

Presentazione  Relatore 

Orari Seminario: 
Dalle ore 09.00 
Alle ore 18.00 

Il seminario si terrà presso 
HOTEL Aston 

Strada Traforo al Pino 23 
Pino Torinese 
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