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• Master di DNA2 base e DNA2 avanzato abilita-

ta da Vianna Stibal 
• Insegnante Anatomia Intuitiva di Vianna 
• Insegnante Manifestazione e Abbondanza di 

Vianna 
• Insegnante Bambini Arcobaleno di Vianna 
• Dal 1992 tiene seminari e gruppi di 
                            guarigione energetica spirituale di lavoro 
                             interiore, lavoro sul bambino ferito, sulle 
                             emozioni e sui blocchi 
                              che condizionano la nostra vita 
• Counseling emozionale (Fiori di Bach) 
• Master Reiki e Master Karuna Reiki 
• Studi per la conoscenza del sé 
• Psico-cibernetica esseni 
• Percorsi di sciamanesimo secondo la cultura degli 

indiani nord americani e secondo la cultura 
                            maori (con Erena Rangimarie Rere 
                            Omaki) 
• D.H.M. (Doctor of Homoeopathic Medicine) 
                            conseguita a Londra nel 1988. Studi di 
                            naturopatia e omeopatia classica 
• Studi di medicina energetica nutrizionale 
• Insegnante di arti marziali (Kung—Fu) 

Per ulteriori informazioni 

sui corsi di 

THETAHEALING 

di Ileana Rotella: 

DNA II Base 

DNA II Avanzato 

Anatomia Intuitiva 

Manifestazione e Abbondanza 

Bambini Arcobaleno 

 

chiamateci o scriveteci: 

MIRDAD 

Corso Moncalieri n. 203 

Torino 

Tel. 011.538060 

Fax: 011.538319 

mirdad@mirdad.it 

La Segreteria è aperta 

dal martedì al venerdì, 

dalle 14.30 alle 18.30 

 

 

THETAHEALING 
 

UNA TECNICA PER LA VITA 



Il ThetaHealing è una tecnica che     
permette di 

diventare autori e registi della propria 
vita, offrendoci la possibilità di: 

 
realizzare ciò che desideriamo per noi 

stessi, rendendoci coscienti di chi siamo 
 

creare la nostra realtà 
come la vogliamo 

 
portare abbondanza sotto la forma da 
noi  desiderata: amore, salute, successo,  

soldi, lavoro ecc. 

THETAHEALING E’: 
 

Una tecnica basata sulla fisica quantistica, 
adatta a tutti, 

che utilizza le onde cerebrali theta 
(corrispondenti al rilassamento profondo e 

al sogno) 
in modo consapevole, 
per portare guarigione 

 
 

            

La fondatrice del ThetaHealing è 

Vianna STIBAL, naturopata americana e 

medico intuitivo che da circa quindici 

anni, insieme ad altri ricercatori, studia e 

approfondisce questa tecnica, 

attraverso cui lei stessa è guarita 

dal cancro. 

Negli ultimi anni, Vianna ha insegnato in 

tutto il mondo. 

E’ autrice del libro “ThetaHealing” e di 

“Disease and disorders”. 

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE  AI CORSI 
DI THETAHEALING: 

 
Per il DNA II BASE:  

Il corso è aperto a tutti 
 

Per il DNA II AVANZATO:  
aver frequentato il corso di DNA II BASE con un 

insegnante qualificato 
 

Per tutti gli altri seminari: 
aver frequentato i corsi di DNA II BASE 

e AVANZATO con un insegnante qualificato 

LA SOFFERENZA CHE SPESSO 
SPERIMENTIAMO E’ CAUSATA DA 

PROGRAMMAZIONI 
CHE OGNUNO PORTA IN SE’ 

 QUALI CONVINZIONI DEPOTENZIANTI, 
SPESSO  

INCONSAPEVOLI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTRAVERSO IL THETAHEALING 
E’ POSSIBILE 

 
Cambiare le emozioni negative e 

 rimpiazzarle con pensieri e 
sentimenti positivi 
Alleviare lo stress 
Diminuire l’ansia 

Facilitare il rilassamento fisico e mentale 
Identificare le convinzioni che ci impediscono 

di realizzare i nostri progetti 
e cambiarle in positivo 

THETAHEALING NOI SIAMO GLI ARTEFICI 
DELLA NOSTRA REALTA’ 

ORIGINI 
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